
 

2023 年 3 月 9 日 

 

経済産業省・日本健康会議主催 

健康経営優良法人（大規模法人部門）に７年連続で認定されました 

 

HOYA 株式会社（グループ会社を含む）は、2023 年 3 月８日、「健康経営優良法人 2023（大規模

法人部門）」に認定されました。 

 

「健康経営優良法人認定制度」は、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増進の

取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。健康

経営を実践している企業等が社会的に評価される環境を整備することを目的に、経済産業省による制度設

計のもと、日本健康会議により認定されます。 

 

HOYA グループでは、「健康に関する取組みは経営上の"投資"である」 との認識にたち、会社の支援と社員

自身の努力により、健康の保持・増進を目指しています。 

主な取り組みとして、健康診断事後措置の徹底や敷地内全面禁煙の導入、メンタルヘルスケアの推進、年

休取得率向上を含めたワークライフバランスの向上、食堂メニューの栄養成分表示の掲示等による栄養バラン

スに関するヘルスリテラシーの向上に力を入れています。また、2022 年度からは、運動習慣促進施策としてス

マートフォンアプリを用いた歩行イベントの開催などを通して、社員の健康増進を支援しています。 

今後も、社員の一人一人の well-being 向上と企業の永続的な発展の実現をめざし、社員の健康の保持・

増進にグループ全体で取り組んでいきます。 

 

HOYA グループの健康推進活動については、こちらのページをご覧ください。 

https://www.hoya.com/sustainability/society/health/ 

 

※ 健康経営優良法人認定制度について（経済産業省のホームページ） 

http://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html 
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